NYILATKOZAT Perényi Csilla részérol

K6szonom, hogy kapcsolddsz a honlapomhoz, és az altalam, Perényi Csilla altal vezetett
orakhoz.

Figyelem, MOSOSITAS.

2022. augusztus 29 —én maddositom ezt a nyilatkozatot abban a tekintetben, ahogyan
megvaltoztak az addzasi és szamlazasi szabalyozasok.

Szeptember 1 —t6l, kizarélag maganszemélyek részére szolgaltatok.

igy a honlapon elérhetS minden tevékenység, m(ikddési méd, ami az ASZF —ben részletesen
olvashatd, ezt a koriilményt elsédlegesen veszi figyelembe.

Perényi Csilla, 2022.augusztus 29.

Barmelyik formaja is legyen ennek a kapcsolddasnak - az online, vagy é16 termi foglalkozas,
mUhelyfoglalkozas, vagy online megvasarolhatd tananyag -, remélem 6romed lesz benne, és
a magad fejl6dése javara tudod forditani.

Szeretettel fogadom a nyitott, 8szinte érdekl6désed Onmagad irdnt a mozgdas — tapasztalas
mentén, és ezen az Uton szeretném a tanuldsod tdmogatni.

Ez az irds szdmomra fontos hatarokat igyekszik pontositani.

1. Asajat fejl6désed tdmogatd anyagok felhaszndlasa szamodra 6nallé tanulmanyi célokat
szolgalnak, onképzésed keretein belll. A digitalis anyag egyes formait (jegyzet, utmutaté,
ha az bels6 fellleten ugy érhet6 el) sajat gépedre tudod menteni, de azokat masnak
tovabb ne add tovabb.

2. Az online megvasarolt oktatasi anyagok / hangfelvétel, vided, tanulasi segédletek / a
Feldenkrais-tanfolyam.hu oldalrdl, az anyagot megvasarolt felhasznaldként, szamodra
ennek belsé oldalan lesz elérheté.

3. Az értékesitésbdl szarmazé jovedelem a tartalmat létrehozé Perényi Csilla/ Felenkrais-
tanfolyam.hu szdmara lehet8ség és jog, hogy tovabbi Uj tartalmakat hozhasson létre. igy
a honlapon megjelené megvasarolhaté tartalmak masolasa, egyéb médon valé
megosztasa, mas modon vald terjesztése nem megengedett, és megfoszthat engem, a
létrehozot, hogy ezzel a munkaval tartdsan masok javara lehessen.



10.

Perényi Csilla nem engedélyezi, hogy a belsé oldalon elérheté tartalmak barmilyen
formajardl, mas mdédon masolatot készits, és azt mas személynek atadd. Barmely
masolat készitése a tartalmakrdl, barmely célbél — legyen ingyenes vagy eladas céljara
szant— nem megengedett.

A leckék kozosségi formaban vald terjesztése sem engedélyezett, ehhez specialis
esetekben Perényi Csilla irdsos engedélye sziikséges, vagy a vele kotott szerz6dés
mentén legfeljebb lehetséges.

A megvasarolt tartalom semmilyen formaban nem adhatd kolcson, és nem terjeszthetd.
Az esetlegesen, feliratkozas mentén megszerzett, letolthet6 tartalom sem oszthaté meg
masokkal, azonban feliratkozds utan mindenkinek jogaban all annak rendeltetésszerd
hasznalta.

A mozgasleckék megvasarolt hang és / vagy vided formaja nem minGsul gyogyitas célu
terméknek. Nem helyettesit orvosi kezelést, nem gydgyitd szandékkal készllt és nem
egészséglgyi értelemben vett mozgasterdpias eljaras.

Az oldalon elért anyagok kizardlagosan tanulasi szandékkal nképzéshez segiti gyakorléit,
kdzérzeti javitd hatassal birnak.

Ha nem biztos magaban, minden esetben kérje ki orvosa, pszicholégusa tanacsat, -
kiilonos tekintettel, ha egészségiigyi problémaja van -, hogy O javasolja a
mozgdsszemléletet, ami a mdodszer sajatja. Finom, nem teljesitményelvi és nem gyoégyitd
szandéku tanulasi forma.

Az orakon — barmilyen formaja is legyen az emlitettek koziil -, sajat felel6sségedre
veszel részt. A személyes és csoportos / online valds ideji, online tanfolyam, vagy ,,é16”
talalkozasok esetén is / 6rakon valé részvételed nem helyettesit semmilyen orvosi
kezelést, nem azok helyett ajanlott. Amikor jelentkezel, megvasarolsz anyagokat, ezzel
teljes mértékben egyetértesz és elfogadod.

Az online, 6ndllé feldolgozasu tananyagok gyakorlasa sordn, ha nehézségbe (itkdznél,
inkabb kérdezz, irj levelet, ne eréltess semmit.

Az 6rakon és az online tananyagban tanultak feljogositanak arra, hogy az élted részévé
formald, és a benne rejl6 hasznokat mlkodtesd az életedben. Ez a célom a munkammal.

Arra azonban nem jogosit fel, hogy a mddszert tovabb add, és tanitsd, hiszen az érakon
nem a modszer atadasa zajlik, hanem sajat élményd tanulas. Ha szakemberként
kapcsolddsz az éraimhoz, kérlek, és orilok, ha tuddsod forrasaként megemlited ezt.

Feldenkrais tanari képzés, amely 4 éves, 800 6ras képzési tartalommal, komplex tanulasi
stratégidval, Eurépaban tobb helyen is elérheté.



Budapest, 2021. Augusztus 1. Perényi Csilla
Budapest, 2022. Augusztus 29.
e ModAdositds, a Kata- torvény mdédositds utan. PerényiCsilla

*A Nyilatkozat formalasanak valtoztatasanak jogat Perényi Csilla fenntartja.



